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QU’EST-CE QUE LE RESEAU D'ECO- SENTINELLES HEI MOANA ?

Ce livret a été concu pour donner des informations indispensables
au déploiement d'un réseau d'éco-sentinelles appelé « Hei Moana »
(le filet, la couronne de I'océan) initié en 2017 par 'association
te mana o te moana. |l fait partie d'un kit éducatif dédié av projet et
vise & fournir & tout résident polynésien intéressé, compétences et
outils nécessaires pour s'impliquer activement dans I'observation et la
collecte de données sur le milieu marin.

&WMWWW' outils : un it informatif accmag,u’&' ueﬂweo&gxgm' iques, des

Ce livret a été réalisé grace au soufien de : En partenariat avec :

BEST 2.0 (Programme volontaire pour la La Direction de I'Environnement de Polynésie frangaise
Biodiversité, les Ecosystémes et les Services (DIREN), qui est chargée d'assurer la préservation, la
écosystémiques dans les Territoires d'outre-mer gestion et la valorisation de la biodiversité,

européens), financé par I'Union Européenne et des milieux et des ressources naturelles en ]

coordonné par I'UICN {Union Internationale pour Polynésie frangaise. KKXXX
il

la Conservation de la Nature). e

La Direction Générale de I'Educafion et des ==

Enseignements de Polynésie frangaise (DGEE) qui est
en charge de I'éducation sur I'ensemble du territoire.

Wealisation :

Te mana o te moana, « "esprit de 'océan »n est une association
loi 1901, fondée en 2004, reconnue d'Intérét Général, agréée
Environnement et membre de I'UICN. A travers ses activités de
recherche, de conservation et d'éducation, elle ceuvre pour la
protection de |'environnement marin en Polynésie francaise et la
sensibilisation du public et plus particuliérement des enfants.
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apparition des récifs et apparition des groupes a
-220 millions d'années : actuels acluels de tortues marines o0
apparition des 7 —
tortues sur terre o
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QU'EST-CE QUE LE RESEAU HEI MOANA ET POURQUOI S'Y ENGAGER ?

Hei moana est un programme qul vise I'éducation, la sensibilisation et 'implication du grand public polynésien dans
lebservation et la protection des écosystemes marins et des espéces menacées a Iravers des séances de formations

et des outils pédagogiques adaptés.

%W

Ce vésean {lei moana st lo premiey 1ésequ polynésien
de sciences paiticipatives sbuctiné el dédié aw miliew masin.

Baleine ¢ bosse
@meumfarﬁmfaﬁm, gu,'mf- wg;wc’edf ? Deiuphin & long bec

Dauphin & bec étroit

Dauphin tidieté
Les sciences participatives sont de précieux Grand dauphin = i
outils de sensibilisation cui permettent T
a des amateurs non spécialistes de Dauptin d Eledre

Grend dauphin

contribuer & des études scientifiques.
Les observateurs bénévoles,

ainsi mieux informés, pourront Cadhalot
alerter immédiatement en F g
cas de problémes spécifiques Orque pygmée
observés.

0d observer les différentes

especes de tortues marines Torlue verte

et mammiféres marins ? Tortue imbriguée
Comment: devenir éco-aentinelle ? i
Tortue cacuanne

Ce livret vous donne touies les informations utiles pour partidiper & o Tolis elvaie

collecte de données sur les tortues marines, sur les mammiféres marins et

sur les récifs coralliens de Polynésie frangaise. Ainsi, en devenant éco-sentinelle du réseau Hei moana, vous allez jouer un réle

dans la collecte de données précieuses, voire dans l'alerte en cas d'observation de changements importants dans votre

environnement littoral et marin. Toutes les informations colleciées par le réseau Hei moana seront ransmises systéma-

fiquement & La Diredtion de I'Envirennement de la Polynésie frangaise qui pourra alors prendre des mesures appropriées.

Ev devenant; sentinelle, vews éles actowy de la pretection de Lécesystime makin pelynésien.
s ~ = = S - . e |




I. LES RECIFS CORALLIENS

Les récifs coralliens font partie des écosystémes les plus riches et les plus productifs au monde. lls occupent seulement
0.1 & 0.5% du plancher océanique mais on y retrouve 1/3 des espéces de poissons marins connues.

Ce sont des formations naturelles édifiées par des &tres vivants
comme les mollusques, les algues calcaires mais surtout par les
coraux constructeurs. lls existent depuis 2 milliards d’années sous
des formes de vie trés différentes de nos récifs actuels qui eux,
datent de 200 millions d’années,

FORMATIOMAET TYPES DE RECIFS

Y
Une éruption volcanique est @
l'origine de I'lle. Celle-ci s'érode
ensuite et s'affaisse sous son
propre poids. Les terres s'im-
mergent progressivement et les
m coraux s'installent formant ainsi

un récil frangeant, directement
accolé & la cote.

L'enfoncement de ['lle continue et
provoque la séparation du récif
& la céte par un lagen : un récif
barricre se forme.

Lle disparait et les récifs continuent
& croitre sous la surface de l'océan :

un atell apparait.

Un pinacle ou « massif
corallien 1, désigne un amas
de coraux isolé. |l est le plus
souvent situé dans les lagons
d'iles hautes ou d’atolls.




LE CORAIL : CONCTRUCTEUR DES RECIFC

Qw’edﬁ-m t&u,'u.u. covail ?

Les coraux sont des organismes primitifs, solitaires ou coloniaux. lls appartiennent
& I'embranchement des Cnidaires (comme les méduses, les anémones de mer ef les
gorgones). Le corail vivant est constitué d'un squelette calcaire et d'une surface
vivante composée de millions de polypes qui sont de petits animaux, visibles @
I'oeil nu. En se soudant les uns aux autres, ils forment ainsi des colonies.

tentacules

anafmmbaﬁmfafiom&dymﬂiou

Les récifs coralliens actuels n'existeraient pas sans la
symbiose qui associe la plupart des coraux avec des
algues unicellulaires nommées « zooxanthelles ». Ces
algues microscopiques vivent dans les cellules du corail
et transforment la lumiére du soleil en énergie utilisable
par le polype pour la construction de son squelette calcaire.

G&po&wﬁmefwﬁm

Le corail peut se reproduire de deux maniéres : soit par reproduction sexuée en expulsant des gameétes
ou des larves dans le milieu, soit par reproduction asexuée en se multipliant par bourgeonnement. Sa
croissance peut &tre trés lente suivant les espéces et dépend des conditions environnantes et de la lumiére.

Corail massif,

Coradl tabulaire



L'ECOSYSTEME D'UN RECIF : UN 0ANIC DE VIE

Avec la forét tropicale humide, les récifs coralliens représentent
I'écosystéme le plus riche et le plus diversifie au monde. La
biodiversité qu'ils abritent est évaluée & quelgues millions
d’espéces dont beaucoup sont encore méconnues.

2o Polynisic franaise

Superficie océanique totale : 5,5 willions de km? - 15 047 bm? de récifs -

5 2 de la biodiversité mondiale - 180 espéces de coraux - 1 000 espéces de poissons -
1' 500 espéces de mollusques - 980 espéces de crustacés - €25 espéces d'algues

Toutes les espéces marines ont une importance dans le fonctionnement de |'écosystéme récifal. Elles sont
dépendantes des conditions de leur milieu et sont toutes liées entre elles. Chacune s'est adaptée en fonction
de sa place dans I'écosystéme et dans la chaine alimentaire.

Exempll de.chalne alimentaive des hobitants du réeif

crevette 3 =y

baliste poisson perroquetyf poisson papillon ; demoiselle

Q‘»@, ‘ | &ponge
matiére organigue corail \ /

plancion




// Euvie do se formen ?

COMMENT DEVENIR ECO-SENTINELLE ?

REEF CHECK, QU'EST-CE QUE C'EST ?

Reef Check est un programme de surveillance volontaire des récifs
coralliens dans le monde. Il regroupe scienfifiques et bénévoles
dans plus de 90 pays et assure le suivi de 1 700 récifs. Le
principe du réseau est simple : impliquer les résidents dans le
suivi des récifs ef ainsi aider & comprendre leur évolution pour mieux les préserver. <

e — -

Apres une formation théorique et pratique de deux jours, les bénévoles deviennent officiellement des
“Ecodivers Reef Check’.

La meéthode consiste @ compter des espéces marines clés, sur un site défini en snorkeling ou en plongée bouteille
1 & 2 fois par an, en suivant une ligne graduée de 100m posée sur le fond. Elle intégre également I'observation
des maladies du corail ou des phénomeénes de blanchissement. L'objectif est d'évaluer I'état de santé des

récifs et l'impact éventuel des activités humaines.

R o o o
Subatrat OLda0ng Tnuerdebres

Contactez |'association Te mana o te moana qui coordonne le réseau Reef Check Polynésie depuis 2015 :
temanaotemoana@mail.pf / 87 715 344




ESPACE TAMARII - LES RECIFS CORALLIENS

Nos fles polynésiennes sont issues d'une multitude d'éruptions volcaniques sous-marines.
Au cours de millions d'années, les Tles s'érodent et s'enfoncent jusqu'a disparaitre : Ile haute devient une ile basse,
puis un atoll ... C'est ainsi que nos 5 archipels se sont formés,

Ok Tte haute Tt Basse

IJa <G

Ptogurng
Le A FIEE, 3 LR
23 g2 6 7 élé ﬁ'r'l'l'lr",l\'m
'r&wl(wrﬂwameék&mdaiaﬁp;wm’m}bu&wfwm :

Jamille : les Chidadres. Teun crsissance tiés: lente varie suivant: | 'espéce.
Far mempltx le m&m&m&uf melha A ae poul alleindie 10 cm e 10 ans
pouk foumeh une: beule de 10 cm de diemétie.

En forme de branches En forme de table En forme de croite Efomede cuiw;;muﬂk

Le bénitier ou paua 'holaturie [ concombre de mer
(mellusque) : ou rori
le constructeur du récif (échinoderme):

I'éboueur du récif

Le poisson chirurgien ou maito

Léponge de mer ouremu
(spongiaire) :
la station dépuration

Letoile de mer fmeu se oll taramea
noderthe
Iérodeur du récif

: L'halimeda ou remu (algue):
le jardinierdu récif lacolle, le ciment des r



. LES TORTUES MARINES
Archelon, ancétre
CLASIFICATION ET ANATOMIE dls tortues marines

Les ancétres des premiéres tortues sont apparus il y a environ
220 millions d'années. Dans le monde, il existe plus de 450 espéces =
de tortues dont 7 espéces de tortues marines. Les tortues marines cu = X
Chéloniens appartiennent & 'ordre des Sauropsidés comme les serpents, Ies lézards, les crocodiles et les
oiseaux. Elles ont conservé les caractéristiques de leurs ancétres terrestres : elles respirent avec des poumons
et sortent de I'eau pour pondre leurs ceufs.

Differencier tortue de men ot tortue & ean douce

'EO?‘&I@ &h ea &!ﬂ,‘&

Dossiére

CEil

Narine

Bec
Cloaque

(situé sous lag

queue) . Nageoire antérieure

Griffe

S

La fempérature du nid détermine le sexe des nouvecu-nés : au-dessus d'environ 29°C, ce sont des
femelles. Lorsque la température moyenne du nid se situe en dessous, ce sont majoritairement des males.

Pour reconndiitre le sexe d'une tortue marine, il faut attendre I'ége adulte (plus de 20 ans) et observer
la queue : celle des males dépasse largement de la carapace.

Les fortues marines utilisent le champ magnétique terrestre pour s'orienter. C'est ainsi qu'elle peuvent
parcourir plusieurs centaines voire milliers cle kilométres pour retrouver la zone ou elles sont nées
pour s'y reproduire.
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LEQ EQPECES PRECENTES EN POLYNEQIE FRANCAISE

La tortue verte — Te honu oore ra = Chelonia mydas

La tortue verte cloit son nom & la couleur de sa graisse qui est verte.
Son bec est arrondi, adapté & son régime alimentaire composé
essentiellement d'algues et d’herbes marines & I'ége adulte (juvénile, elle
est omnivore). C'est la plus grande des tortues @ écailles et la seule @ se
reproduire avec certitude en Polynésie frangaise.

Unzpfnch eaiffes.

‘@aem; dgm&qpaw +entre 80 et 150 cm
@oids : entre 100 et 200 kg

@MGMW : omnivore lorsqu'elle est jeune, herbivore a I'age adulte.

La tortue imbriquée = Te honu ‘afi’i moa = Fretmochelys imbricate

La tortue imbriquée doit son nom & la disposition de ses écailles juxtapo-
sées, comme les tuiles d'un toit. Ses écailles, réputées mondialement pour
leur beauté, ont longtemps été utilisées pour la fabrication de bijoux et
d'objets décoratifs.

Elle est facilement identifiable par son bec crochu comme un oiseau qui lui
permet d'attraper éponges, coraux et petits crustacés dont elle se nourrit.
La couleur de sa carapace est brune avec des taches jounétres, son
plastron est de couleur blanc-jaunétre.

Qonguews de corapace : entre 80 et 90 cm
@ﬂ'd‘& :entre 80 et 100 kg

Kegime alimentaire : carnivore




La tortue luth = Te honu Marega — Dermochelys coriacea

La tortue luth est la plus grande des tortues marines. Elle n'a pas d'écailles et sa carapace est recouverte d'une
couche de graisse et d'une peau épaisse comme du cuir, dont la couleur varie du brun foncé au noir avec des

téches rosées ou blanches. Excellente plongeuse, sa carapace, trés résistante aux fortes pressions, lui permet
de plonger & des profondeurs de 1000 m.

Poaad écailes

Yonguews de cargpace : entre 160 et 200 cm
Poids : entre 300 et 600 kg

Pasd écailes

A
(P do griffes

La tortue caouanne — Te honu ‘Gfi'i rahi — Caretta caretto

La tortue caouanne, qu'on surnomme la ( tortue grosse téte 1, est reconnaissable & sa grosse téte épaisse, son bec
puissant et son cou large et court. Les adultes présentent une coloration de la carapace brun orangé. La tortue
caouanne a un régime alimentaire trés diversifié, essentiellement composé de crustacés qu'elle arrive a broyer
gréce & ses machoires puissantes.

@a&’u&' tﬂ?m&(pﬂ&* :entre 80 et 100 ecm

‘pﬂ'd& +entre 100 et 150 kg
@l}n& alimentaite : carnivore

La tortue olivatre — Te honu ‘Grive — Lepidochelys olivacea

La tortue olivéatre est la plus petite des tortues marines mais la plus répandue dans le monde. Elle est reconnaissable
& sa carapace arrondie plutét plate de couleur gris-vert. Les tortues olivatres pendent généralement en groupe de
milliers d'individus en méme temps sur plusieurs sites répartis mondialement, un phénoméne nommé (¢ arribadas .

@M! deyc&&qadw +entre 40 et 20 cm
@oids : entre 35 et 40 kg

Kegime alimentaire : carnivore

\

YULNERABLE




COMMENT DEVEMIR ECO-SENTINELLE ? REPERER UNE TRACE QUR TERRE

Ponte trés rarement
observee en Polynésie
(sauf & Reao
aux Tuamotu)

2)0))
mm

cas d'ol 1 ? Si je croise une trace de montée "
seule, cela peut suqurer qu une tortue est en train de pondre ou de creuser son nid. Lors‘d\\ -

creusaige, les femelles sont trés sensibles aux mouvements, aux bruits et & la lumiére et rlsquenf de

repartir prccnpﬂummcn. en cas de clemnqcmenr I Fcn_rr c:‘onc

de 5 métres cIurc;m ['observation de la ponte. Une fois la tortue repartie, si vous avez un GPS,

prenez les coordonnées du nid et essayez d'identifier la zone.



COMMENT DEVENIR ECO- SENTINELLE ? IDENTIFIER UNE TORTUE EN MER

date feure  liew

A\ G
Si la tortue fait plus de 80 cm, je précise s'il s’agit d'un méle (queue qui dépasse largement de la carapace),
ou d'une femelle.

Les écailles de chaque coté de la téte des tortues marines sont, comme les empreintes digitales chez 'homme,
uniques & chaque individu et ne varient pas avec I'age. Ainsi, une photo de tortue nous permet d'identifier cette
tortue et la suivre dans ses déplacements durant toute sa vie.

Cemment prendhe lo phete idéale 7

of Prendre si possible les deux profils de téte, droit [
et gauche : de la téte jusqu'au bout du bec.

»/ Une photo horizontale

o/ Une résolution qui permet d'effectuer un zoom

Observatoire de la Direction de I'Environnement en Polynésie francaise (DIREN).
Te mana o te moana : 87 715 344 / temanaotemoana@mail.pf

Que faire si je frouve une tortue malade ?
Contactez le centre de soins de |'association

Te mana o te moana 87 715 344, situé a Moorea
(autorisé par arrété Ministériel), qui prendra aussitét .
en charge I'animal malade.



L'ESPACE TAMARII : LES TORTUES MARINES

Les ancétres des torfues marines sont apparus sur terre il y a environ 220 millions d'années juste aprés les dinosaures.
Les tortues marines actuelles conquirent les océans il y a 110 millions d’années.

He.mfe,m de tortucs dans lo monde : les tortucs do terne, les tortues & cau douce ot les torbues de

mer, &ﬁ)afg)mﬁvmqam nous. rencontrons 5 espices de tortues marines sur lee 7 que compte lo planite.

J'ai un bec arrondi
J'ai 2 écailles entre les 2 yeux

Jl'ai 1 seule griffe sur choque
L nageoire antérieure (a I'avant)

™ Je suis de couleur brun vert

Je dois mon nom @ la couleur de
ma graisse

J'ai un bec crochu
J'ai 4 écailles entre les 2 yeux

I'ai les écailles imbriquées sur ma
dassiere (comme les tuiles d'un foit)

J'ai 2 griffes sur chaque nogeoire

Je suis de couleur brune ovec des




i, LES MAMMIFERES MARINS

CLASSIFICATION ET ANATOMIE

Présents sur Terre depuis 5 millions d’années, les cétacés sont des mammiféres marins (respiration & l'aide
de poumons, viviparité, allaitement, présence de poils, homéothermie). lls sont classés en 14 familles et

repartis en 87 espéces. Les cétacés sont divisés en deux sous-ordres :

les chonfocﬁfm. (baleines a dents) et les Wﬁ{baleines & fanons).

Les : 73 especes

Ce sont des cétacés qui possédent des (de petite taille, identiques
et de forme conique ou arrondie). Elles servent & capturer leurs proies
(poissons, crustacés, calmars) et & la socialisation. Les odontocétes ne
possedent qu' (office respiratoire).

Exemples: le grand dauphin, le cachalot, le dauphin tacheté.

Les : 14 espéces

Ce sont des cétacés qui possedent des « i :il s'agit de
lames cornées effilées d'environ 80 cm de hauteur fixées & la machoire
supérieure, composées de kératine et qui poussent comme les ongles.
Les fanons servent de filtre en retenant la nourriture essentiellement
composée de plancion et de krill. Les mysticetes possedent

Exemples: la baleine ¢ bosse, la baleine franche.

Eent

Stabilisation
J

ﬂngeoirem&fz

#

m ﬂ (."'?J.uf'fmfi-:m. ef. communioation

gL
’ 2 I\(TlFIlId(Et‘.
op g 2

Cohuotocation

(Parties ginitales
‘ Nageoires. gectorales Reproduction

Direction. et _‘!:r@'muﬁ-';

Qlimentation.




\ Baleine a bosse
(Megaptera novaeanglice) - 11 ¢ 18m

Cachalot commun
(Physefer macrocephalus) - 10 @ 20m

Orque
(Orcinus orca) - 5 @ 9m

Baleine a bec de Cuvier
(Ziphius cavirostris) - 5 & 7m

Baleine a bec de Blainville
{Mesoplodon densirostris) - 4 & 5,2m




Globicéphale tropical
(Globicephala macrorhynchus) - 3,6 ¢ 7,2m

Fausse-orque
(Pseudorca crassidens) - 4 @ é6m

Dauphin de Risso
(Grampus griseus) - 2 & 4m

Grand dauphin

(Tursiops fruncatus) - 2 @ 4m

Cachalot nain Dauphin d’Electre
(Kogia sima) - 2,1 @ 2,7m (Peponocephala electra) - 2 a 2,8m

Dauphin @ bec étroit Orque pygmée
(Steno bredanensis) - 2 @ 2,5m (Feresa attenuata) - 2,1 a 2,5m

Dauphin de Fraser
Dauphin tacheté (Lagenodelphis hosei) - 2,2 & 2,5m
(Stenella ottenuata) - 2 & 2,5m

Dauphin a long bec
(Stenella longirostris) - 1,6 & 2,4m
(]




QUELQUES ECPECES FREQUEMMENT OBSERVEES

En Polynésie frangaise, on recense une vingtaine d’espéces réguliérement observées, migratrices (comme la
baleine a bosse) ou résidentes (comme les dauphins & bec étroit). Voici quelques exemples d’espéces
communément cpergues :

La baleine @ bosse — Megaptera novoeanglice

: Nageaire doreale
Tt b Tl

\ Fadlle : 11 & 18 m

1 W\ Longues pectorales @oidy : 24 & 40t
Piamentati 8 \\\\\5 Mm* mefres e : 30 & 50 ans
c&coﬂauefnenﬁne.ﬁfauc gm&dm 10 & 12 mois
cAllaitement: : 6 & 12 mois
@madmﬁm : 1 petit tous

les 2 ou 3 ans

La baleine & bosse est une espéce migratrice, qui arrive de I'Antarctique
(sa zone d'alimentation) pour mettre bas, s'accoupler, se reposer
ou allaiter ses petits dans les eaux chaudes polynésiennes.

Elle parcourt enviren 12 000 km aller-retour et peut étre observée de juin & novembre, prés
du récif barriere ou dans les baies.

EncAntarctigue, lo baleine & besse peut ingéier jusgu'is 1 tonne de peissen ew de biill pai jeur. Te
baleineaw prend enviton 60kg pav joun aw début de [ allailement: (50“ @dy«éﬂ'@, le chant des midles
pe dkey plus de 2 heures el éhe entendu i plus de 200 b

Le dauphin a bec étroit = Steno bredanensis

On rencontre le dauphin @ bec étroit ou « sténo W prés des cotes ou
un peu plus au large en groupe de 10 & 50 individus (voir plus). Il
est présent toute 'année dans 'archipel de la Société.

Tona gris-mannon auec ine
Tefe conigue sans demancation EQME ) 8
i sy gy T e L

m' :2a25m

@oidy : 130 & 150 kg
@&ﬂé‘ : 30 ans
gecitatim« : environ10 mois
O{&'ﬂﬂ'@lﬂé’dﬁ : environ 24 mois

Rostre long of brot. Tlchea ef cicatrices aurbo uentre .

mmwe‘“f"""i“& (gui eat: Blanc o tendance rosé)) ;‘_-f\\
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Le dauphin @ long bec = Stenella longirostris

Le dauphin & long bec est facilement visible toute I'année dans
I'archipel de la Seciété, au Nord des Tuamotu et aux Marquises.
Principalement c8tier le matin et rencontré plus au large 'aprés-
midi, il vit en groupe de 20 & 100 individus. Trés rapide et acrobatique,
il est capable d'effectuer entre 7 et 14 vrilles d'affilée en un
seul saut et s'élever & 3 métres de hauteur. |l détient le record
du nombre de dents : 250.

Long b ot e LA S Sy Ol Tl 16 24
michoire supirieure sombre ol Poidy : 55 a 75 kg

@éﬂz@ + jusqu'a 40 ans

\ gmtafim + 10 mois
t?{ff(dm: 24 mois
B?:&m«:&u&f il & \ G’ef&e,mgﬂm
wgoiscyectarals. N i
nngﬂumefﬁuﬂlfuu

Le globicéphale tropical = Giobicephala macrorhynchus

Le globicéphale tropical est présent toute I'année, prés des cotes
ou au large. Il vit en groupe de 10 & 40 individus. Espéce discréte,
il est peu visible en surface et chasse les céphalopodes principalement

la nuit.
" ire doraale courbée
mﬁuwﬂuwwg Bl wera € arnitre chez les mifes,

Pl longue que haute

\

Jadlle : 3,6 & 7,2 m
Poids : 1 & 41
Qengévité : de 50 & 60 ans

Gestation : 16 mois

\ @Mm + 1 petit tous les 3
@rﬂmuﬁﬂmu’m a9 ans

Bec absent ires pectovales foncé & noine

Te globiciphale tiepical pet dfectues des plongées de 3 & 10 minutes et altcindse 600 mities de

prefendens, Sen now signifie « téte glabuleuse » Qn bappelle counamment « baleine pilste » cav sw
la veil Tréguemment & L éave des navires.




““‘ Cam

ﬂlﬂ PO!.VNEQFE FRANCAJQE UN SAM.‘TUA!R‘E POUR lES‘ MMFEREQ MAR!NQ -

La Polynésie Francaise a créé en 2002 un sanctuaire d'une superficie de 5 millions de km? ¢jui assure une protection
totale des cétacés et vise aussi & réduire les impacts des activités fouristiques d'observation des mammiféres marins.
En plus d'interdlire leur capture, le sanctuaire vise & protéger les cétacés de toute nuisance et & réduire 'impact des
activités touristiques sur ces animaux. Ainsi, foute activité liée & la découverte et I'observation "whale-dolphin watching”
des mammiféres marins est soumise & |'obtention d'une autorisation administrative délivrée par la Direction de
I'Environnement. Les prestataires s'engagent ainsi & collecter des informations détaillées sur leurs observations
quotidiennes des animaux [ jour, heure, lieu, espéce, nombre d'individus, phase d'activité..).

Qu.e%&«tfaumnufmbﬂ ?

" .

Bxtrait du Code de [Environnement - (arrété n°624 du 13/05/2002)

Lobjectif de I'approche est de permetire aux

passagers des bateaux de se positionner &

une distance optimale des cétaces pour les

observer en minimisant toute possibilité de
| dérangement.

Le saviey-veus ?
Grace a la puissance de leur nageoire caudale, certains cétacés sont capables d'atteindre 50km/h.

Le cachalot est capable de plonger a des profondeurs de plus de 2500m pour aller chasser les calamars

géants dont il se nourrit.

Pour repérer leurs proies, les dauphins utilisent le systéme d'écholocation (situé au niveau du melon et des
méchoires), bien plus performant que tous les sonars modernes développés par 'homme.



COMMENT DEVENIR ECO- SENTINELLE ?

- . L .
1 — Je cherche de m&m;:nou,ur détecter un mamn e marin

U groupe

«f Déplacement : mouvement dans une méme direction, vitesse constante.

«f Repos : mouvements lents, animaux quasi immobiles.

« Socialisation : vitesse trés lente & trés rapide, ébats répétés en surface (sauts, coups de caudales ou pectorales).
o Chasse : le comportement dépend de |'espéce obhservée.

; =flr
6 — Je prends des Jzﬂﬂﬁm ou des widéos

Comme chez les tortues marines, les mammiféres marins possédent des caractéristiques uniques & chaque
individu comme les marques, la forme, la pigmentation et la coloration de leur nageoire caudale ou dorsale,
qui permettent d'identifier les cétacés et les suivre au fil de leurs déplacements.

Cemment prendie lo phete idéate 7
+/ Nageoire caudale :

étre positionné derriére ['animal
«/ Nageoire dorsale :

étre positionné paralléle & I'animal
mais toujours en respectant les s
distances réglementaires d'approche 558

7 — le transm

Prestataires d'activités : Observatoire de la Direction de I'Environnement en Polynésie frangaise (DIREN).
Tout public : www.temanaotemoana.org - temanactemoana@mail.pf - tel 87 715 344




ESPACE TAMARI! : LES MAMMIFERES MARINS

Les dauphins et les baleines sont des mammiféres, tout comme nous les humains, les chiens, les éléphants ou encore les
vaches ... lls ont tous 5 caractéristiques communes

il MA‘HM de l air. : Ce sont des animaux homéothermes, ¢ est
Le dauphin doit remonter & la surface pour a t{LM’. que leur ﬁwﬁléﬁaﬁtwe ccqudfa
respirer grdce & son évent qui se ferme est conatante (ils ot ﬂl-mi‘lj} «chauds).

automatiquement quand il va sous l'eau.

Le dauphin perd ses moustaches It w\uf‘ v.iw,dmmu Les

cxinliities Jauis o o nelkscrics mm@eﬂuﬁ.&mf dana La femelle dauphin allaitera son
Ll e | |l ventre de mene et sont petit durant 2 ans. En général, elle
ralttackés par wn condon ombBilical, ne donne naissance qu'da un petit &

les fois.

Les mammiféres marins comme les dauphins, les baleines sont appelés (t cétacés n.
Les baleines et les dauphins sont divisés en 2 sous-ordres :

Cétacéa avec des dents (Ddovfooites) & Célacés anec des fanona (11lysticites)

/

Lors de son séjour en Polynésie frangaise de juin &

novembre tous les ans, la baleine @ bosse ne s'alimente

pas. Elle vient pour s'accoupler, se reposer et mettre

bas dans nos eaux plus propices que celles de I'Antarctique,

trop froides. Taille du baleineau & la naissance : 4 @ 5 métres - Poids : 700 kg a 1 tonne.

La femelle allaite son petit pendant au moins 6 mois. Il prend 60 kg par 24h et boit entre 300 et 500
litres de lait par jour. Il double son poids de naissance en 2 semaines |



D'AUTRES ESPECES MARINES EMBLEMATIQUES : LES RAIES ET LES REQUINS

Les raies et requins font partie de la classe des Chondrichtyens, ce sont des poissons cartilagineux. Les premiers
requins seraient apparus il y a environ 400 millions d'années. Les raies ont divergé des requins il y a environ
180 millions d'années.

PRINCIPALES CARACTERISTIQUES DES POISSONS CARTILAGINEUX :
lls sont capables de renouveler leurs dents de maniére permanente toute leur vie.
Ils sont capables de détecter les champs électromagnétiques et ainsi leurs proies, grace a des cellules
appelées tampoules de Lorenzinin.
lls respirent & travers 5 @ 7 paires de fentes branchiales.
lls sont dépourvus de vessie natatoire, |'organe qui permet aux poissons de contréler leur flottabilité
dans 'eauw.

Dans le monde, on en dénombre plus de 440 espéces, dont
environ 20 espéces présentes en Polynésie frangaise.

Leur puissance, leur forme et leurs capacités sensorielles font
d'eux les plus grands prédateurs du monde marin et jouent
ainsi un role clé dans I'équilibre des écosystémes. Pour
respirer et pour compenser I'absence de vessie natatoire, la
plupart des requins doivent continuellement étre en mouvement.

Yadlle : 10 cma 11 m
(quand ils sont présents, il s'agit d'un

individu méale que ce soif chez Ofﬁwm' +tres diversifiée selon l'espéce
les requins comme chez (poissons, crustacés, coquillages, céphalopodes...)

les raies).
@WMM : ovipare, vivipare, ovovivipare




|| existe plus de 500 espéces de raies dans le monde, dont 7
pouvant étre observées en Polynésie frangaise : la raie
marbrée, la raie pastenague, la raie manta océanique, la
raie manta des récifs, la raie léopard, la raie mobula et
la raie violette.

Les raies et les requins partagent de nombreuses caracte-
ristiques communes; les raies peuvent étre assimilées & des
"requins aplatis”. La plupart des espéces de raies se sont
adaptées & une vie proche des fonds marins, mais certaines
vivent en pleine eau, se nourrissant de plancton.

Taille : 30 em & 7 m (pour les raies manta)
Qllimentation : trés diversifiée selon I'espece

(petits poissons, plancton, mellusques...)

@lfl'o&ldiaﬂ. : ovipare, vivipare, vivipare aplacentaire

Pour plus de détails sur les espéces de raies et de
requins rencontrées en Polynésie frangaise et pour
transmetire les observations : R



DES ESPECES ET ESPACES MENACES

mznamnaﬁuwﬁu

Blanchissement: duv corail = 'algue indispensable
& la survie du corail (zooxanthelle] est expulsée
suite @ une perturbation du miliev environnent et
petit & petit le corail meurt.

Bio-érosion =¥ certains organismes végétaux et
animaux comme les poissons perroquets par exemple
broutent, éradent et perforent les coraux morts ou
vivants. lls participent ainsi & la vie du récif mais le
dégradent également.

mumcuaxfﬂmmm (Uides o. € homme.)

(Peche deatructnice =» par les moyens

employés comme : le cyanure, 'ecu de

javel, la dynamite, les plantes toxiques
. A
ou & cause de la qumﬂz

Urbanisation du lftoral = travaux de
construction et aménagements du littoral,
construction de remblais, installation de
lumiéres artificielles, etc.

. / 8 - E- oiL ’ I E.
mal gérdes =» écrasement du corail,
diminution d'espéces causées par leur
prélévement, etc.

@oﬁlﬂoﬂ. =* tourisme, augmentation

croissante des produits de consommation,
mauvaise gestion des déchets, rejet des

eaux usées et produits d'agriculture, efc. tS\

,fe.m,z&uoufummis =» cassent le

corail, perturbent la salinité du milieu et causent
une sédimentation néfaste pour les récifs.

Wﬁ:ﬁtm = arrachage des
racines, acheminement de sédiments
vers le lagon lors des pluies, asphyxie
des coraux, etc.

cﬁnmﬂpw-} augmentation

de la température, augmentation du
niveau de la mer, fonte des glaciers,
modification des courants marins, etc.




Cos oo —

M&Mwﬁ&mﬂ&d&w

o En utilisant des méthodes respectueuses de |‘9n\rl
«/ En économisant les ressources naturelles.
of En effectuant le traitement des eaux usées.
& En réduisant les émissions de gaz a effets de

Sbyfwhnmm&f%: iy

of En respectant les périodes de tapu (inter

réglementation du Pays dans les Aires M
réglementaires du Pays au niveau des esp‘% S

E’M&ae’aﬁydbmef&.w:

of En restaurant les écosystémes dégradés (nettoyage de pla
+/ En contrélant les espéces invasives.

Eco-sentinelles, doyez e'w-nugwmaﬁfe& !

Dans votre quotidien la protection du milieu marin passe par des gestes simples :

aewnfré‘& mes déchets
ﬂ Je préfére les paniers locaux en fara aux sacs plastiques = J'évite les produits ayant

beaucoup d'emballage * Je bannis les plastiques jetables (verres, couverts...) *
Je ramasse les déchets jetés * Je recycle mes déchets * Je fais du compest.

Je prends gmv&&. Mo uamﬂhggm mon. ancrage
Si j'utilise une embarcation, je préfére ['utilisation de corps-morts ou mouillages aux ancrages *
Jancre de préférence sur les fonds sableux * Je ne traine pas I'ancre sur le fond.

ﬂy

Je limite ma vitesse pour ne pas déranger les espéces marines ef perfurber les fonds
marins * Je reste & distance des récifs affleurant ou de faible profondeur.

Je respecte lea espaces of los capices que ff oBaerve
Je ne ramasse pas de coquillages, de sable, ni de corail * Je ne touche pas les animaux

marins pendant mes observations * Je ne piétine pas le corail avec mes pieds ou mes palmes *
J'informe mon entourage et je soutiens des associations qui ceuvrent pour la planéte.

Ce sont: tous nos petits gedtes addibionnds qui feront: o différence.




FICHE D'0BSERVATION DES TORTUES MARINES EN POLYNEQIE

Observateur
Nom et prénom de IODSErvateur | ... ssessseneins
Contact (téléphone ou email) @ ..o

Observation
, ) Localisation (par rapport a un point
Date d'observation : ..../.....fceen. de repére, coordonnés GPS si possible)
HBUMS T Gaiailiniin:. ] sssseessesssessmsmsssassssnseasssesesusssssestassssstas
Ile et district © .o |
Latltudes: s
Conditions d’observation : Depuis la céte o Longtuide s sovmesmusmmmimmmm i

D’un bateau o Sousl'eau o D'un avionno

Prise de photos: Quioc Nono Prise de vidéos : Ouic Nonco

Animal Vivant o Mort o Trace de ponte
Espéce : 1 paire d'écailles Espéce : Verte o Imbriquée o
préfrontales
Verte o - 2))))))) 29IV
MMM ¥
2 paires d'écailles Pas de ponte o Ponte incertaine o
Imbriquée o préfrontales o 27 =) Ponte certaine o Autre : ......ccceeiieinn
L ¥l Nid inondable? Qui o Nonao
Luth o Olivétre o Caouanne o Activités humaines a proximité :
Jengsaispas @ 00 | e e S T L S

Taille estimée de carapace :

<20cm o 20-40cm o 40-60cm o Emergence de bébés :
60-80cm o 80cm-1m o 1m-1m20 n
> 1m20n

Espéce : Verte o Imbriguée o Inconnue o
Nombre de bébés approximatifs : ..........
Présence de prédateurs : Ouic  Non o
Lesquels : ..............
Autres menaces (lumiére, déchets.

Comportement: Se repose o Se nourrit o
En fuite o S'approche n Se déplace
o S'accouple o Flotte en surface o

BUENE oo ol AR50

G




FICHE Q awamn_k_ﬁat Qm.a n.m._.hﬁmw

T

Observateur

MNom de I'organisme: .
Nom du bateau:
Taille du bateau:

E-mail: ....
.ﬁm_mv_._c.._m
Mise  I'eau : Oul = Non o Si o
Nombre de pers. & bord du bateau:
Nombre de bateaux présents autour de I'anima

nombre de pers. & l'eau :

Nombre dindividus : min @ ... D MEBX 1 s 1 BXECE D i

Groupe : Compact o Dispersé

Présence de jeunes : Quio Non o Si oui, nombre approximatifi .......eeeevi i,

Espéce :. iveesieseereeeeenieeaane.. Détermination : Certaine o Probable o
Autres na-&nmm u...mumawmm ' Préciser .
Taille : Inférieure 8 3moc De3a 10mcoc  Plus de 10mo

Observation

Date © .iivvenis il
Heure de début d'observation:
Heure de fin d‘observation:
lle et district:
GPS5: Latitude:
Condition d'observation: Du 1<mm.m o D'un cm:wm: o D'un avion o Avec des ?Em_mm o
Fin d'cbservation: Depart de I'animal o Départ du bateau o

Prise de photos : Oul o Nono Prise de vidéos : Oulo Non o
Conditions météo :

Vent : Faible o Modéré o Fort

Mer: Calme o Agitée o Trés mm_ﬁn o

Ciel : Clair o Nuageux o Pluvieux o

Couleur ; Blanco Noirc  Grisc  Tacheté o  Autre:, e
Forme de la téte : Allongée o Ronde o Carrée o Pointue o
ol L A -
Forme du bec : Long o Court o Absent o
Nageoire dorsale : Hauteur: Moins de 1m o Plus de 1m o

Triangulaire o Falciforme = Arrondie  n

~7

Nageoire caudale : Rectiligne o / /7 Curviligne o o

Sortant de I'eau o MNe sortant pas de |'eau o

Remarques: (signes particuliers, cicatrices, comportement ...)

Souffle : Obliqgue n  74#  Droitn EnVo

Saut : Horizontal o Vertical o En vrille o

C rti t: Stationnaire o Faisant route o Surfe a I'étrave o

S'approche o Se tient a distance o




GLOSSAIRE

Biodiversifé : n.f. Concentration de deux mots que
sont la Biologie et la Diversité. Définit la variété de
la vie sur terre, recouvre I'ensemble des milieux
naturels et des formes de vie (plantes, animaux,
champignons, bactéries, virus) ainsi que toutes les
relations et interactions qui existent, tant entre les
organismes vivants eux mémes, qu'entre ces organismes
et milieux de vie.

by . .
&mg&ﬁmm: n.m. Ensemble des organismes vivants

qui inter-réagissent entre eux et avec le milieu dans
lequel ils vivent.

Homéothermic : n.f. Caractéristique de certains orga-

nismes vivants (mammiféres, etc) dont la température
interne reste constante quelque soit le milieu environnant.

Oummfmte adj. et n. Se dit d'un animal qui se
reproduit par des ceufs mais qui les conserve dans son
corps jusqu'd éclosion, donnant ainsi naissance & des
petits vivants, sans qu'il y ait eu gestation.

Om.m.fm& : nf. Mode de reproduction des animaux

ovovivipares.

/-

1 weNaciy
WEXTINCTION

source UICN (Union Internationale pour
la Conservation de la Nature)

Ow'fnm : adj. et n. Du latin ovum (oeuf] et parere
(engendrer). Se dit d’'un animal qui se reproduit par
des ceufs pondus avant I'éclosion.

Ou‘mﬂ& :n.f. Mode de reproduction d'animaux
qui se reproduisent par des ceufs pondus avant
"éclosion.

Sy.mgwu : n.f. Du grec sun (avec) et bios (vie).
Association entre deux ou plusieurs organismes

différents, qui leur permet de vivre en tirant des
avantages de cette association.

uiw;mne : adj. et n. Du latin vivus (vivant) et parere
(engendrer). Se dit d'un animal dont I'embryen se
développe a l'intérieur de la femelle et dont les
petits naissent sans enveloppe et trés développés.

Wisipare aplacentaire : adi. et n. Se dit d'n animal

dont 'embryon se développe dans le ventre en lien
nutritif avec la mére via un liquide nutritif contenu
dans les ovaires.

MM :n.f. Mode de reproduction des animaux
vivipares.

QL qui transmetire oo donndes collecties ?

Direction de I’Environnement

www.environnement.pf

(689) 40 47 66 66

Association Te mana o te moana
(DIREN) en Polynésie fran;uise (Conception et réalisation de ce livret)
www.temanaofemoana.org

(689) 40 56 40 11 —(689) 87 71 53 44

Observatoire des Requins
de Polynésie
www.orp.fr

Cowtacts utiles :

Reef Check france
www.reefcheck.fr

Reef Check Polynésie :
temanaotemoana@mail.pf

FAPE
Fédération des Associations de
Protection de I'Environnement

www.feoranaho-fape.org

(689) 89 77 56 09

30
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